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La situación



Hay aproximadamente 6000 comedores 
en todo el país, con unas 500 mil 

personas como beneficiarias.

Fuente: Sergio Britos



A nivel nacional 1,2 % de los niños 
menores de 6 años presentan 

desnutrición aguda, un 8% 
desnutrición crónica

Fuente: Encuesta Nacional de Nutrición



Un 33% de los menores de 2 años es 
anémico

Fuente: Encuesta Nacional de Nutrición



Además un 6% los menores de 6 años es 
obeso. Combinado con sedentarismo 

y baja actividad física

Fuente: Encuesta Nacional de Nutrición



Se requieren políticas públicas, pero 
mientras tanto…



Profesionalización de las tareas en los 
comedores

Educación en temas nutricionales 
(reeducar el gusto)

Acceso a variedad de alimentos



Rol clave de los Bancos de Alimentos



En este marco, como enfoca Molinos el 
tema



No le regales un pez, enseñale a pescar.



No se puede “aprender a pescar” si uno 
tiene hambre…



El poder de la coherencia: hacer lo que 
sabes hacer bien…



Una capacidad es una cualidad, 
talento y aptitud para hacer bien algo 

agregando valor.  



Aquí se inserta Molinos en la cadena…



Donando alimentos
Colaborando con los Bancos desde el 

asesoramiento
Dando apoyo desde la logística

Con voluntariado corporativo



Programa “Nutrir cuerpo y alma”
Alimentos

Educación alimentaria (como mejorar la 
calidad nutricional con lo que hay)

Huertas comunitarias
Voluntariado corporativo

Desarrollo de la “comensalidad”



Programa “Campo”
Donación de granos de productores 

agropecuarios para convertirlos en 
comida



y todo esto… poniendo el corazón
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